
2022 生命河靈糧堂裝備課程  『約伯記』                 劉梅蕾師母 

 

課程進度表 

日期 內容 進度 

9/11 1. 約伯記全貌  

9/18 2. 約伯的苦難與哀歌 伯 1:1-3:36 

9/25 3. 第一回合的辯論--約伯與三友 伯 4:1-14:22 

10/02 4. 第二回合的辯論--約伯與三友 伯 15:1-21:34 

10/09 5. 第三回合的辯論--約伯與三友 伯 22:1-26:14 

10/16 6. 約伯的獨白 伯 27:1-31:40 

10/23 7. 新加入的聲音—以利戶 伯 32:1-37:24 

10/30 8. 神的回答與翻轉的祝福 伯 38:1-42:17 

 

約伯記在詩歌書中的信息看見了英雄的詩歌, 受苦的福氣和歷練的人生。 

約伯是義人為何受苦？受苦是誰的錯？受苦來自於罪嗎？受苦來自於撒旦

嗎？苦難是屬靈爭戰嗎？苦難是報應嗎？約伯的朋友給我們的借鏡為何？ 

約伯不是在靜默之中受苦，他與朋友理論，與神爭辯，雖然約伯不斷質問神 

為何讓他經歷苦難，但始終沒有放棄對神的信心。最終耶和華神在旋風中向

他顯現，表明自己的權柄與大能，以致約伯在苦難中『從風聞有神到親眼見

神？』願此課程祝福你我經歷從苦境中的轉回，來領受加倍的福氣。 

 

第一講約伯記全貌 
 

一. 約伯其人 

      1. "約伯" 其名在希伯來文是“受害者”“被恨者“ “哭泣的人” 

        “我要喊叫”之意 

   約伯的品格: 完全, 正直, 敬畏神, 遠離惡事（伯 1:1） 

   舊約的評語:是一個義人 (結 14:14,20) 

   新約的評語:是一個忍耐的人(雅 4:11) 

 

      2. 約伯是何時之人？ （伯 1:3, 4-5） 

         他的家產以牛羊、僕婢來計算的富戶，他以家長的位份為兒女 

         獻祭是族長時期的特徵，且提到了士巴人（伯 1:15, 創 25:3）,  

         迦勒底人(伯 1:17,創 11:31)是早期的族群。很可能是 2000B.C. 

            



                

      3. 約伯是烏斯地人（伯 1:1, 3） 

           烏斯位於約旦河以東（哀 4:21）           

           烏斯：a. 亞蘭的兒子烏斯?（創 10:23） 

                    b. 底珊的兒子烏斯?（創 36:28） 

 

二. 約伯記的文體 

     1. 散文文體（伯 1-2, 42） 

     2. 詩歌文體（伯 3, 4-41）戲劇、哀歌、對話、法庭、悲劇、多音 

 

三.  約伯記中的基督 

      "中保"    伯 16:18-20 

      "救贖主"    伯 19: 23-29 

 

四. 約伯記的中心思想：“主的結局” 

     『那先前忍耐的人，我們稱他們是有福的。你們聽見過約伯的忍耐， 

        也知道主給他的結局，明顯主是滿心憐憫，大有慈悲。』【雅 5:11】 

         

1. 約伯受苦的原因： 

a. 撒旦的挑戰與神的信任 

b. 屬靈成熟的過程  

--約伯心中隱藏的懼怕（伯 3:25-26） 

     --他向神還是孩子的心（加 4:1-2） 

     --從孩子到成熟（伯 42:5） 

 

2. 從屬靈爭戰的角度看約伯記 

人是神和撒旦衝突的中心 

a. 神的試驗 

      >神採取主動    vs1:7 "你從那裡來?" 

      >神向撒但挑戰  vs1:9 "你曾用心查看我的僕人約伯沒有?" 

      >神信任約伯 

      >神若不許可, 苦難不能臨到神的子民(林前 10:13) 

 

  

 



 

       b. 撒但的攻擊 

    >控告, 不信, 欺騙 

    >苦難, 人情, 世界 

    >撒但的入口: 約伯的懼怕(3:25,1:5) 

 

    3. 對苦難的詮釋 

 a. 約伯三位朋友的報應論, 到底是誰的錯?（伯 2:11-31:40） 

 b. 以利互的煉淨論, 到底神在作什麼?(伯 32-37 章) 

         c. 神的驗證論：重要的是神與人關係的建立（伯 38-42 章） 

 

   4.  約伯的得勝：受苦的福氣（伯 42:7-14） 

 * 敬拜, 稱頌, 信任神, 不以口犯罪 

 * "我從前風聞有你, 現在親眼看見你" 

     

          Can God trust you?" 

   Can you trust God? 
 
 
 


