
2020第三季裝備課程『有效的禱告，得勝的生活』          劉梅蕾師母 

 

                         第三講  憑信心祈求，運用神的話 

 

ㄧ. 摩利亞山： 

1. 伯拉罕信心的試驗 (創 22:1-19，來 11:17-19, 羅 4:17) 
2. 大衛獻祭築壇的阿珥南禾場（代上21:25-27） 
3. 所羅門建殿（代下3：1） 
4. 現今的聖殿山 

 

二. 禱告的首要條件：信心 

1. 人非有信，就不能得神的喜悅(來 11:6) 
a. 到神面前來的人必須信有神 
b. 且信他賞賜那尋求他的人 
 

2. 只要憑著信心求，一點不疑惑（雅1:5-7） 
a. 疑惑的人，就像海中的波浪 
b. 這樣的人不要想從主那裡得甚麼  

      

三. 信心的根基在於神的話(羅 10:17, 帖前 2:13)  

 1. 信心是從聆聽來的 

 2. 聆聽是從基督的『話』來的（原文是Rhema） 

在希伯來文中，有兩個字是用來表明聖經中神的話 Logos 與 Rhema 

a. Logos: 神在聖經中一切的話 
b. Rhema: 神現在所賜下特定的話語（如太4:4 一切“話”） 

Logos 使我們的信仰有理性的根基，可是Rhema才是信心的確據（來11:1） 

 

四. 如何憑信心禱告：運用神的話 

1. “常在”,“我的話（Rhema）(約 15:7） 
      禱告的步驟 

            凡所願意的® 祈求 ® 等候（Rhema） 
              ­                        ¯ 
               ¾¾¾ 修正¾¾¾ 
       （省查自己的動機並把自己放在空檔） 

 

2. 信心增長：芥菜種的信心（路17:5-6, 太 17:20） 
a. 若有信心？ 
b. 宣告（risk） 
c. 僕人照所吩咐的去行 
 

 



 

3. 持守信心：在至聖的真道上造就自己（猶1:20） 
禱讀神的話屬靈的餵養（見附件） 

 

4. 信心的試驗，得勝的生活 
 ⋯⋯使我們勝了世界的，就是我們的信心。【約一 5:4】 

因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。【雅 1:3】 

叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在 

    耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。【彼前 1:7】 
8務要謹守，儆醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞

吃的人。9你們要用堅固的信心抵擋他⋯⋯⋯。【彼前 5:8~9】 

 

          “運用神的話抵擋魔鬼（雅4:7）” 

 

分組禱讀：每組請任選以下一處經文禱讀 

1. 約14:4 
2. 可 11:24 
3. 約15:7 
4. 太17:20 
5. 羅10:17 
6. 羅4:17 
7. 來11:6 
8. 雅1:5-7 
9. 彼前 5:8~9 
10. 帖前2:13 
11. 路17:5-6 
12. 路22:32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

禱讀靈修 

一. 何謂禱讀: 
1. 禱讀不是唯一的讀經方法， 但可能是最簡單的，不需要參考資料，直接可從神領
受靈糧的方法。 

2. 耶穌說” 我對你們所說的話就是靈，就是生命。”(約 6:63)禱讀是用我們的靈去
接觸主話中的靈。用神的話來向祂禱告，使靈被餵養。 

二. 禱讀的重要與我們的關係 
1. 讀神的話（Logos）用神的話來禱告，領受Rhema。禱告若不用神的話, 則非常容
易用我們的話與思想 

2. 接觸主享受主, 使我們的靈命復興, 裡面生命更新, 剛強活潑的活在神面前。 
3. 簡單有功效,方法容易,不需特別訓練(慕道友都可), 適合個人靈修, 或小組使用。 

三. 禱讀原則 
1. 短：短句易提靈 
2. 真：從深處發表 
3. 開：向主敞開心、靈、口 
4. 重：重覆禱告與宣告  
5. 快：快跟快接 
6. 新：隨從聖靈的新樣 
7. 直：直讀直禱 

四. 如何禱讀 
1. 先把經文從頭讀一遍，把有感動的以紅線劃起， 可只讀劃線的部份 
2. 不斷重覆經節，亦可強調某一句(詞) 
3. 可以跨節串接 
4. 經文若禱讀完，可以重覆再讀 
5. 若二人以上禱告時，可以回應”阿們”表示同心   

五. 如何禱讀靈修 (可用每週節目單上的禱讀日引) 
1. 敬拜: 先安靜心，用詩歌敬拜或呼叫耶穌之名親近祂 
2. 禱讀: 我們來到主話面前，如同來主面前，以神的話為內容求聖靈引導，不用製
造內容， 不加入人的話，保持我們在靈裡接觸神的話，不在魂裡， 以聖經的話

成為我們禱告的內容，最後，可作結束禱告。 

3. 閱讀主題信息 
4. 默想: 
a. 我對神有什麼新認識？ 
b. 神對我有什麼吩咐？命令？應許？ 
c. 有什麼榜樣,鑒戒？ 
d. 如何應用在今天的生活中？ 

5. 回應禱告 
 

 

        



 

 

 

 

 

    

          

 

 

 

 

 

 


